MOVE Huddinge
Verksamhetsberattelse for perioden 2025-01-01 — 2025-12-31

Styrelsen och ovriga fortroendeposter
Styrelsen har under aret bestatt av:

e Ordférande: Stina Helmers

e Vice ordférande: Ninnie Andersson

e Kassor: Saga Bjorn

e Sekreterare: Louise Hebrant

Ovriga fértroendeposter
e Revisor: Greta Tallstrom

e \Valberedning: Linn Yttersjo

Verksamhet i korthet

Under 2025 har MOVE Huddinge fortsatt att vaxa. Vi har erbjudit danskurser och danslinjer
fér barn, ungdomar och vuxna, producerat ett stort antal forestallningar, deltagit i externa
evenemang samt utvecklat var lovverksamhet. Medlemsantalet 6kade till cirka 650
medlemmar, och vara arrangemang nadde tillsammans 6ver 4 150 besdkare — en 6kning

med cirka 250 personer jamfort med féregaende ar.

Kurser och danslinjer

Vi har bedrivit kursverksamhet for barn, ungdomar och vuxna med bade 1

gang/vecka-kurser samt danslinjer for elever som vill trana flera ganger i veckan.

e VT25: 41 kurser (1 gang/vecka)
o HT25: 44 kurser (1 gang/vecka)

Tva av kurserna har haft barn med anpassad undervisning som malgrupp. Under

hdstterminen startade vi aven familjedans, dar barn dansar tillsammans med en vuxen i



rummet — ett viktigt steg for att moéta behov hos barn som annu inte vagar delta sjalva. En av

dessa grupper var var yngsta nagonsin, for barn fodda 2022—-2023.

Vi har haft 13 danslinjegrupper bade var- och héstterminen, férdelade éver olika aldrar och
nivaer fran grundlaggande till avancerad niva. Danslinjegrupperna dansar mellan 2-4
dansklasser i veckan. Danslinjerna har I6pande erbjudits extra frivilliga klasser, bland annat

repetition av extranummer infor forestallningar och teknikklasser.

Audition genomférdes infor danslinjerna, tilsammans med en satsning pa intern
marknadsforing via affischer och broschyrer. Alla barn/ungdomar som vill ga en danslinje

erbjuds alltid plats i nagon av vara grupper.

Forestallningar, jam och externa upptradanden
Forestallningar
Under aret producerade vi:
e 7 st danslinjeforestallningar pa Tumbascenen - varav 4 st under varterminen och 3 st
under hostterminen

e 12 st kursférestallningar i Huddinge gymnasiums aula, varav 6 st pa varen och 6 st

pa hosten

Vara yngsta elever samt grupper med anpassad undervisning avslutade terminen med

mindre visningar i danssalarna for vardnadshavare.

Jam
Vi arrangerade aven Move Jamsession i samarbete med Stockholms Konstnarliga Hogskola

pa Subtopia — ett 6ppet jam for alla intresserade.
Totalt nadde férestéllningar och jam en publik pa drygt 4 150 personer!

Externa uppdrag och tavlingar
Under 2025 deltog vara danslinjegrupper bland annat i:
e Kulturnatten (26 april)

e Huddinge Centrums nationaldagsfirande (6 juni)



Jam Summer Session i Sédertalje (14 juni — vinst i Showcase-kategorin)
Midnattsloppet Stockholm (16 augusti)
Skogasloppet (27 september)

Streetstar Dance School Challenge Next Generation (1 november, Berwaldhallen)

Tre av vara larare samarbetade aven med artisten Pa Modou genom att koreografera, dansa

och spela in content till hans nyslappta lat i marknadsforingssyfte. Detta slapptes pa

instagram och TikTok.

Lovverksamhet

Vi genomférde:

Forsommarkurser dar aldre elever fran Move Company undervisade barn
Sommarlager med vara danspedagoger under tva veckor

Kvallsworkshops och kvallslager under sommaren med vara pedagoger och externa
gastlarare for aldre elever

Halloweenlovsaktiviteter med dansklasser och avslutande disco dar vara aldre elever
frdn Move Company undervisade (kostnadsfritt for bade medlemmar och
icke-medlemmar)

Testamera Flemingsberg i samarbete med Huddinge kommun. Vara aldre elever fran
Move Company undervisade under prova-pa dagar i Fleminghallen. Barn/ungdomar i

kommunen fick prova pa flera olika sporter.

Ovrig verksamhet

Kickoff for danslinjeelever infor hostterminen

Filmkvallar for aldre elever med visning av inspelade férestallningar

Fortsatt mentorskap inom Move Company

Studiebesdk fran Stockholms Konstnarliga Hogskola



e Gemensamt besok pa férestaliningen Lonely Together pa Kulturhuset

e Under hosten genomfdrde vi en riktad satsning for vara aldsta killar pa danslinjen,
dar de fick mojlighet att skapa ett eget dansnummer till férestaliningarna samt traffas
i ett eget sammanhang. Alla fddda 2014 och tidigare och som identifierar sig som
killar bjods in. Bakgrunden till satsningen ar att vi vet att manga killar tyvarr valjer att
sluta med dans nar de blir lite dldre. Aven om dansen fortfarande upplevs som rolig

och utvecklande kan det ibland vara svart att vaga fortsatta.

Genom att skapa ett tryggt forum dar de kan moétas, stétta och peppa varandra vill vi
starka deras motivation och gemenskap. Samtidigt ser vi detta som ett viktigt led i att
skapa forebilder fér yngre killar inom verksamheten — nagot som vi hoppas ska bidra
till att fler vagar fortsatta med dans 6ver tid. Satsningen ar en del av vart langsiktiga

arbete fér 6kad inkludering och for att behalla fler ungdomar inom dansen.

e Vi malade om bada danssalarna tillsammans med Huddinge kommuns vaktmasteri.

e Vitog fram en redogorelse for hur var pedagogik férankras i Barnkonventionen samt

forstarkte kansliet med fler resurser i takt med verksamhetens tillvaxt.

Anslutning till riksorganisationen United Soul
MOVE Huddinge beslutade vid ett extrainsatt arsmote att ga med i riksorganisationen United

Souls.

Fritidskortet — en viktig satsning for okad tillganglighet

Under hdsten arbetade styrelsen aktivt for att MOVE Huddinge skulle kunna ansluta sig Hill
regeringens stora satsning Fritidskortet — ett initiativ som syftar till att ge fler barn och unga
mdjlighet att delta i meningsfulla fritidsaktiviteter. Féreningen uppfyllde samtliga krav och
blev godkanda, vilket innebar att MOVE Huddinge fran och med varterminen 2026 kommer

att vara en del av denna nationella satsning.

Vi ser detta som ett viktigt steg i vart arbete for 6kad inkludering och tillganglighet, och ar
stolta dver att kunna erbjuda annu fler barn och ungdomar mgjlighet att ta del av dans,

gemenskap och rorelsegladje genom var verksamhet.



Arbetstillfallen for ungdomar
Vi har fortsatt skapa arbetstillfallen fér ungdomar i féreningen, bade genom lovverksamhet
och vikariat, dar de fatt mojlighet att prova pa undervisning och fa vardefulla erfarenheter

inom ledarskap.

Personal
Personalen har deltagit i sociala aktiviteter sdsom kickoff, avslutningsluncher och julbord. Vi
har fortsatt med vardar under undervisningsperioder, vilket varit ett stort stdd for bade elever

och pedagoger.

Foreningen erbjuder fortsatt tjanstepension och inkomstférsakring samt friskvardsbidrag till

alla pedagoger.

Marknadsforing

Under hdstterminen pabdrjade vi en satsning pa TikTok for att na ungdomar pa en plattform
de befinner sig pa. Vi tog dven fram ny merch — hoodies, t-shirts for barn samt strumpor i

vuxenstorlekar.

Lokaler

Kansli och danssalar

Djupasvagen 21, Huddinge
Manadshyra: 15 000 kr (12 manader/ar)

Ovriga lokaler
e MedFits grupptraningslokal, Ebba Baats torg 6

Hyra: ca 500—700 kr/timme (cirka 85 000 kr/termin)



e Shurgardférrad, Krapplavagen 13
Hyra: 1 267 kr/manad

Vi har fortsatt hyra lokaler hos Medfit terminsvis och parallellt aktivt sokt stérre och mer
andamalsenliga lokaler. Under aret arbetade vi mycket och langt med ett potentiellt objekt,
inklusive offerter, bygglovsdialog med kommunen och kontraktsgranskning via jurist. Pa
grund av villkor som inte bedéms vara rimliga fér foreningens verksamhet valde dock

styrelsen att inte ga vidare. Lokaljakten fortsatter.

Medlemmar

Foreningen hade cirka 650 medlemmar under 2025.

Styrelse- och lararmoten
Styrelsen har haft tre méten med fokus pa verksamhetsutveckling och planering av
forestallningar samt ett extra insatt arsmoéte gallande Move Huddinges anslutning till

riksorganisationen United Soul.

Kommunen har informerat om énskemal kring jamnare konsfordelning i styrelser for fortsatt
aktivitetsbidrag, vilket ar en utmaning inom var kvinnodominerade bransch. Det férsta steget
ar att fa in fler killar i féreningens dansverksamhet, som ocksa valjer att stanna kvar. Darav

var riktade satsning mot killar under 2025.

Vi har aven haft larartraffar samt erbjudit kickoff och sommar- och julavslutningar for

personalen.

Ekonomi

Foéreningens ekonomi ar god. MOVE Huddinge uppfyller fullféljdskravet — cirka 96,4 % av

arets intakter har aterinvesterats i verksamheten.




Slutord
Vi blickar tillbaka pa 2025 med stor stolthet. MOVE star stadigt med en engagerad och
kompetent personalstyrka, bade administrativt och pedagogiskt. Vara medarbetare moter

varje vecka barn, ungdomar och vuxna med professionalism, varme och kvalitet.

Vi ar djupt tacksamma for vara medlemmar som fyller vara lokaler med energi och
gemenskap. Intresset for vara danslinjer har varit fortsatt stort, och med 13 aktiva grupper
har vi kunnat skapa annu fler samarbeten mellan eleverna — nagot som starker bade

trygghet och sammanhallning.

Vara forestallningar fortsatter att locka stor publik och aret avslutades med totalt éver 4 150
besdkare. Vi upplever att vi fortsatt kunnat bevara den familjara atmosfar som praglar

MOVE, samtidigt som vi haller en hég pedagogisk niva.

Med stolthet ser vi tillbaka pa aret — och med tillférsikt fram emot fortsatt utveckling

tillsammans.




